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なわとび
 

リズム遊び

製作

★帽子・着替えは毎回持ってきてください。
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頑張った運動会！5月・9月、10月と各学校で開催されました。
体育の活動や、集団行動など、こども達はそれぞれの課題で

ある山を乗り越えようと頑張ったことと思います。
こども達一人一人の願いを受け止め、登りたい山を一緒に
見つけ並んで登ったり、押したり、引いたりしながら

～ホッと一息も大事！～

　　　　　　　　　　　　　　　　必笑を目指す　私たち・家族・仲間で
　　　　　　　　　　　　　　　　　ありたいと思います。

遠足への参加ありがとうございました。
総人数54名、親子では15組の

参加がありました。
写真は1枚ずつ差し上げていますが、

追加で欲しい方は1枚20円で
おゆずりしています。

希望の方は申し出て下さい。

夏休み・遠足のお礼

雨

自分の体をうまく動かす練習をしました。
苦手な子も挑戦して、お友達のために
協力してあげている場面もありました★

かむおやつ作り（調理実習）

・室内サーキット
・体育館での活動
・リズム運動
・ルールのあるスポーツ

3週

9月は、紙コプターやダンボールハウスなどを作り、みんなで
協力したり、競いあったりしながら個性の溢れた作品が出来まし
た。スライムや砂遊び、面白い感触に子どもたちは夢中です♡

★調理実習の日は、エプロン・三角巾・マスク
　を持ってきてください。

お　ね　が　い

　持ってきてほしいもの

・散歩
・ルールのあるスポーツ

・行事にちなんだ製作
・作って遊べるおもちゃ
・感覚遊び（スライム・砂　など）
・調理実習

製作

・着替え（2枚ほど）
・個人用の手拭きタオル
・汗ふきタオル
　☆記名を必ずお願いします！

＼睡眠はたっぷりとりましょう／
え～るでは思いきり体を動かし
遊ぶと汗びっしょりです💦

晴れ

噛む事を意識してもらう週間を作り、
昆布・ドライフルーツ・いりこなどを提供しています。
初めて食べる子もおいしい～と食べてくれています♡

苦手な子も無理強いせず、次に期待です★

新年度が始まってから、早半年・・・あっという間にもう10月ですね。
え～るも先月9月1日で開業1周年を迎えました！そこでえ～るでは念願のお便りを発行する事に

なりました。月の予定やこども達の活動の様子などをお知らせしていこうと思います。

～ボディーイメージの育ちに向けて

♪　10　月　の　　活　動　内　容　♪

散歩・個別の検査1週

2週

　　　℡　0996－72－3178
　　　fax 0996－72－3178　 え～るだより　　１　号

小集団での活動の合間に
個別に検査や指導・相談などを行い
1人1人の課題についての取組みを
検討して計画を立てています。

ハロウィンに向けて仮装製作

　　　かむおやつ

4週

活動内容について

週

ハロウィン仮装パーティー

リズムをとりながら体の部位を触り
言葉に出すという3つの動作を同時に行い
みんなで楽しみながら、まねっこしました☆


