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1月

活動予定

・正月遊び・昔遊び・ふれあい遊び

・鬼火焚き

・手洗い、うがい、三密を避ける意味

 子どもたちの元気な声や挨拶と共に新しい年がスタートしました。凧揚げにこま回し、羽根つきに福笑いなどお正月遊び

を楽しみました。

さて、寒さや乾燥が気になる時期となりました。

県内のコロナ新規感染が増えています。え～るでも、手洗い・うがい・消毒・マスク着用の大切さを伝えています。風邪

やインフルエンザ、コロナなに負けない体作り予防に努め、「冬」という季節を感じながら元気に過ごしたいと思いま

す。

２月

え～るで収穫したお芋で、スィートポテト

作り・焼き芋をしました。みんなで育てた

お芋の味は格別なようで、口々に「おいし

い」と言いながら食べていました。

秋頃、「自分で育て、収穫・食べる喜びを

味わえるように」との目的で、一人ひとり

ほうれん草の種まきをしました。水やりを

行い、すくすく成長し、そろそろ収穫時期

を迎えます。同じ時期に苗植えをしたサラ

ダ玉ねぎやブロッコリーも成長中です。

　え～るのプランターには、パンジーやビオラ、

桜草、葉牡丹など季節の花もみんなで植え、水や

りをしています。

きれいに咲く花を見ながら季節を感じています。

※活動は変更になる場合もあります。

・節分、鬼ごっこ

・散歩　・アルバム製作

・相撲・チャンバラ

・やりたいこと、したいこと、なりたい自分を表

　現する。

・ほかの子はどうかな　・自分のことを知る

３月

おねがい

・手拭きタオル、替えのマスクの準備をお願いします。

感染予防対策について
日頃より、マスクの着用やフェイスシールド

の着用、手拭きタオルを持参などご協力ありが

とうございます。

新型コロナウイルス感染症が爆発的に増えて

います。本人または同居家族の体調がすぐれな

い時は速やかに連絡下さい。

また、『早寝・早起き・朝ごはん』を心がけ、

丈夫なからだを作りましょう。

詳しくは、ほけん便りNO４をご覧ください。

保健衛生担当より

苦情相談窓口

気になることや、気づいたことなど、お気軽にご相談下さい。

受付担当者 石澤陽介

解決責任者 新藏ひとみ

平 日 9：30～12：30 土曜日 16：00～18：00
え～るのホームページです！

QRコードを読み込んでご覧ください♪


