
秘密基地作り 調理実習

魚釣り

苦情相談窓口

気になる事や、気付いた事など、
お気軽にご相談下さい。

受付担当者　石澤　陽介
解決責任者　新藏　ひとみ

      もってきてほしいもの

     ・帽子・歯ブラシ、コップ
     ・着替え、2枚ほど
　　★外活動の際は虫さされ予防
　　　のために夏でも長袖、長ズボン
　　　をお勧めしています。

     ・個人用の手拭きタオル
     ・汗ふきタオル
     ☆記名を必ずお願いします！

★調理実習の日は、エプロン・三角巾・マスク
を持ってきてください。

・行事にちなんだ製作
・作って遊べるおもちゃ
・感覚遊び
（スライム・砂　など）
・調理実習

　　　～今年もひまわりプロジェクトに参加します～

　　　　　　　今月のテーマは
　　「新しい環境に慣れよう！」です

　今年度から月事にテーマを決め、それに
   そった活動をしていきたいと思います。

　活動内容
　・お花見散歩
　・自己紹介レクレーション
　・園芸活動
　・1学期の目標をたてる　　…等です

　年間行事についてはホームページに
　アップしますので、ご覧ください☆

リサイクルセンター
見学

製作

春　休　み　の　思　い　出

              噛む事を意識してもらう週間を作り、昆布
          ドライフルーツ・いりこなどを提供しています。

小集団での活動の合間などに個別
に検査や指導・相談などを行いま
す。1人1人の課題についての取
組みを検討して計画を立てていま
す。

                       　かむおやつ

みんな大好き自然遊び
自然遊びには虫がつきものです。こちらで予防を行って

いますが、こどもたちが刺されて帰ってくることもあるか
とおもいます。虫に噛まれてアレルギーの心配がある

お子さんはお知らせください。
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暖かい陽気と共に、新しいクラスでの1年がスタートしました。え～るにも新1年生が8名入り41名、
そして新職員　薬師寺　美穂　　上　僚子　　鮫島　せい子　　3名と共に本年度も楽しく活動して
いきたいと思いますのでよろしくお願い申し上げます。

活動内容について

　　   　　阿久根市赤瀬川920番地3
　　　℡　0996－72－3178
　　　fax 0996－72－3178

HP　www.5.synapse.Jp/porte/

　　　　地域作り・障がい者福祉を目的として活動している
　　　　NPO法人シャーロットさんが主催しています。
　　　　みんなの手で育てたひまわりの種が福島に届けられ
　　　　「ひまわり油」となり被災した方々の支援に繋がります。
　　　　え～るでは昨年から参加させていただいてます。

ボランティアさんに
よる交通安全学習

市役所の方による
リサイクル学習

外

　       　                  〒899-1611

・散歩
・ルールのあるスポーツ
・え～る広場での自由遊び
・え～る畑作業
・社会見学

室内

・室内サーキット
・体育館での活動
・リズム遊び
・室内レクレーション
・ルールのあるスポーツ

　 え～るだより　７　号

お　ね　が　い

すいみんは、

たっぷりとりましょう！

http://www.nposhalom.net/himawariproject/index.html

